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MANZA, ARTISTE AUX MILLE 
FACETTES

POUVEZ-VOUS NOUS RACONTER VOTRE 
PARCOURS ?

Comme beaucoup de jeunes je ressentais ce 
besoin d’exister, c’est donc vers mes 14 ans 
que je me suis tourné vers l’écriture. J’ai eu 
la chance d’avoir un professeur de français 
à l’époque qui m’a fortement encouragé. A 
cette même période, la discipline du graf-
fiti était très en vogue ainsi que le rap fran-
çais. C’est donc baignés dans cette culture 
du hip hop que nous avons commencé à 
écrire des textes avec quelques amis et 
c’est ainsi qu’est né le groupe CNN199. 

J’ai toujours mêlé le social à mes passions 
: mes différentes activités avec les jeunes 
nourrissent mon travail au quotidien. Je 
donne beaucoup d’ateliers d’écriture dans 
des écoles, des associations, des prisons, 

même en Tunisie, au Maroc ou encore au 
Canada. J’ai ensuite été éducateur pour la 
Ville de Bruxelles pendant des années et pour 
le service de prévention d’Etterbeek. Ensuite 
pendant sept ans, j’ai travaillé à l’Espace 
Magh où j'étais en charge de la program-
mation de cet espace. Grâce à mes diverses 
expériences, j’ai eu l’occasion de faire le relais 
entre les jeunes et le théâtre, la musique, la 
danse ou encore la photo pour les amener à 
découvrir ces différentes formes d’expression.

QUELLES SONT VOS ATTACHES AVEC 
LE QUARTIER AUJOURD'HUI ?

Je suis arrivé dans le quartier lorsque j’avais 
six ans, j’y ai vécu jusqu’à mes treize ans. 
J’ai ensuite vécu mon adolescence à Laeken 
pour revenir à Houthulst pendant quelques 
années. Et depuis 6 mois maintenant je suis 
de retour dans le quartier de mon enfance. J’ai 
donc toujours gardé énormément d’attaches 
avec ce quartier. J’y ai grandi, j’y ai fait mes 
premiers pas dans l’amitié ou même dans le 
sport. On a organisé de nombreux tournois, 
matches de football ou même des olympiades 
sur le terrain du Quai au foin. Je garde donc 
énormément de souvenirs et d'amis dans ces 
rues ! Je fais encore beaucoup de représen-
tations avec l’association Chicago Back qui 
offre de nombreux événements caritatifs dans 
le quartier. J'ai vraiment baigné dans la vie 
bruxelloise, elle colle à ma peau.
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Ancien résident de Forêt d’Houthulst, il est un des membres fondateurs du collectif 
CNN199. Manza possède une connaissance de la sphère urbaine qu’il met un point 
d’honneur à transmettre aux plus jeunes.

Manza à l'Espace Magh
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COMMENT VOUS DÉCRIVEZ-VOUS ?

En deux mots je dirais pluridisciplinaire et 
passeur. Pluridisciplinaire, car j’aime toucher 
à tout. J’ai commencé dans le tag pour ensuite 
me diriger vers le rap, l’écriture, la program-
mation musicale et enfin la scène. Même d'un 
point de vue sportif, j’ai commencé dans le 
football pour ensuite continuer vers le basket 
et enfin revenir au football. 

Et passeur, ou encore facilitateur, car ce que je 
souhaite avant tout c’est créer du lien et trans-
mettre ce que je peux, que ce soit à travers le 
rap, le tag, les ateliers d’écriture donnés aux 
jeunes, les maraudes de l’association Chicago 
Bac, le sport ou encore la scène. Ma démarche 
c’est avant tout de pouvoir léguer aux autres 
ce que je n’ai pas reçu. Grâce au bagage 
accumulé aujourd’hui, à mon expérience de 
terrain et au réseau que je me suis créé, j’es-
père pouvoir aider les jeunes qui se lancent 
en leur apportant les armes nécessaires pour 
réussir. Moi-même j’apprends encore tous les 
jours grâce à eux d'ailleurs : je leur apprends 
ce que je peux et eux m’apprennent ce qu’ils 
connaissent, c’est vraiment du win-win.

AURIEZ-VOUS UN MESSAGE À FAIRE 
PASSER AUX JEUNES ?

De croire en leur rêve, c’est la priorité. Oser 
toucher à tout : en s’essayant à plusieurs 
choses, ils pourraient se rendre compte qu’ils 
ont de nombreuses cordes à leur arc. Une voie 
peut en ouvrir une autre. Je leur conseille-
rais aussi de travailler, d’être organisé et 
discipliné mais tout en gardant leur flair et 
en suivant leur instinct. Le tout c’est de se 
donner à 200% et d’y croire.

PARLEZ-NOUS DU DERNIER LIVRE QUE 
VOUS VENEZ DE PUBLIER ?

Après avoir écrit trois recueils de poésie, je 
viens de sortir mon quatrième livre « Mes 
Grains d’Or » qui se présente plutôt comme 
un roman. Ce livre retrace mon parcours à 
travers des personnages fictifs mais inspirés 
de toutes les personnes croisées durant mon 
parcours qui m’ont touché.

  Le livre « Mes Grains d’Or » ainsi que 
les autres recueils de Manza Abdeslam sont 
disponibles à la librairie Passa Porta (Rue 
Antoine Dansaert 46, 1000 Bruxelles).
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Manza dans le jardin de Forêt d'Houthulst


